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Underlag for klubbaktiviteter: Plast och plastavfall i hushallet

Plast ar ett viktigt och allmant forekommande material i var vardag och det spelar darfor
roll hur du anvander plast som privatperson.

Bakgrund

Det finns manga plasttyper och
egenskaperna kan skraddarsys efter
behov och plast kan ha manga olika
funktioner som bidrar till att l6sa olika
problem och behov i samhallet.
Plastanvandningen, som globalt

forvantas oka i framtiden, leder dock till \\
miljopaverkan fran alla delar av o
materialets livscykel, dvs i alla steg ifran » R B )"

ravaruutvinning till avfallsbehandling.
Under plastens livscykel uppstar
vaxthusgasutslapp vid produktionen,
men mer an halften av utslappen ur
livscykelperspektiv kommer fran
férbranning av plast. | Sverige, inom EU
och globalt star darfor utmaningen med
plast, att bade tillvarata plastens nyttor
samtidigt som nackdelarna minimeras,
hogt pa agendan. Naturvardsverket ar
drivande i Sveriges arbete med att nd en
hallbar plastanvandning.

Fakta om plast och plastavfall

Den kartlaggning av plastproduktflodena i Sverige, som Naturvardsverket har gjort, visar
att minst 660 000 ton plast i produkter sattes pa den svenska marknaden under 2020.
Storst mangd plast fanns i forpackningar, byggprodukter samtifordon och dack;
forpackningar var det storsta anvandningsomradet. Under 2020 uppkom foljaktligen
mest plastavfallinom dessa produktgrupper, dvs plastforpackningar (340 000 ton
inklusive PET-flaskor med pant), byggprodukter (mer ar 120 000 ton) samt fordon och
dack (94 000 ton).

Plastavfall kan materialatervinnas, energiutvinnas, anvandas som bransle i
cementindustrin eller deponeras. | Sverige rader forbud mot att deponera utsorterat
brannbart och organiskt avfall, vilket utesluter deponering av plastavfall om det inte ror
sig om avfall med sma mangder plast.

Kalla: https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/plast/
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Totalt materialatervanns cirka 10% plastavfall under 2020. Stérst mangd plast
materialatervanns inom forpackningar inklusive PET-flaskor med pant, dack,
elutrustning samt lantbruksplast.

Energiutvinning ar den vanligaste behandlingsformen for plastavfall i Sverige. Under
2020 gick totalt cirka 87 procent av den plast som sattes pa marknaden till
energiutvinning pa svenska forbranningsanlaggningar eller till bransle i cementindustrin.

Vaxthusgasutslappen fran avfallsforbranning kommer i huvudsak fran plast, som nastan
uteslutande produceras av fossil olja och naturgas. Plast som tillverkas av nytt, fossilt
material och forbranns efter anvandning uppskattas alltsd sammanlagt ge ett utslapp pa
cirka fem ton koldioxidekvivalenter per ton tillverkad plast.

Majoriteten av den atervunna plasten exporteras idag utomlands. Nya anlaggningar for
sortering, uppbearbetning, samt mekanisk och kemisk atervinning planeras daremot att
byggas i Sverige. Stora, stabila och rena plastfloden i kombination med battre
logistiklosningar for sortering och insamling behovs for att nd den stora potentialen for
okad materialatervinning av plast. For att kunna skapa tillgang till &tervunnen ravara och
aven atervinna plast som idag ar svara att atervinna behovs flera olika typer av
materialatervinningstekniker, bade mekanisk och kemisk atervinning.

Det har kan du géora som konsument

Den samsta plasten ar den som ar onddig, till exempel forpackningar som ar for stora,
produkter i plast som vi inte alls behover eller engdngsprodukter i plast.

Den basta plasten ar den som ar giftfri och som anvands lange. Aterbrukad, &tervunnen
eller biobaserad plast hjalper oss att fa en mer hallbar plastanvandning och minskar vart
beroende av fossila @mnen.

Plastforpackningar ska sorteras som plastforpackning och annan plast ska lamnas pa
atervinningscentralen. Béattre sortering leder till att fler férpackningar har mojlighet att
materialatervinnas och bli till nya forpackningar eller andra plastprodukter.

e Bytengangsprodukter mot flergdngsprodukter.
o Tatillvara redan tillverkad plast.

e Laga, lana, hyr och kdp begagnat.

e Ge plasten ett langt liv.

Manga sma saker kan tillsammans minska den negativa miljopaverkan fran plast.

Kalla: https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/plast/



