Pohjaa kerhoaktiviteeteille: Tekstiilien kdytto ja kierratys kotitaloudessa

Vuonna 1965 neulotut villapaidat ja 1966 virkattu jakku, edelleen kdytossa, kuten lapaset vuodelta 1952!

Kuluttaja voi tehda muutoksen; kayttaa jokaista tekstiilia pidempaan. Kestavin tekstiili on se, jota hoidetaan
oikein, korjataan tarvittaessa ja kdytetdaan mahdollisimman paljon. On arvioitu, ettd 15-30% vaatteiden
ymparistojalanjaljesta syntyy vaatteiden kayton aikaisesta huollosta ja pesusta. Vaatteiden huoltoon, kuten
puhdistusprosessiin, tulisi kiinnittda huomiota; Valttaa liikaa konepesua, valita ekologinen pesuaine,
kuivattaa vaate riippuen, ei kuivausrummussa.

Tausta

Vaatteiden tuotanto vaatii suuren maaran resursseja, jotka eivat ndy valmiissa vaatteessa. Itse raaka-
aineiden lisdksi kdytetddn energiaa, kemikaaleja ja vettd kuitujen, materiaalin ja tuotteen valmistamiseksi.
Resurssienkdytolla on suuri vaikutus ymparistoon ja ilmastoon tuotantomaassa ja globaalisti.
Tuotantoprosessi vaikuttaa ymparistdon enemman kuin itse materiaalin raaka-aineet. Tuotantoprosessien
valilla on suuremmat erot ilmastovaikutuksissa kuin eri kuitutyyppien valilla. Arviolta 80 prosenttia tuotteen
koko elinkaaren aikaisista ymparistovaikutuksista maaraytyy suunnitteluvaiheessa tehtyjen paatosten
perusteella.

Eri materiaalit ja tuotteet sopivat eri kayttotarkoituksiin. Mieti ensin, miten vaatetta kdytetdan ja valitse
sitten materiaali, jolla on sopivat ominaisuudet. Tietoinen tekstiilien kuluttaja ajattelee etukateen ja
muistuttaa itseddn pitkan elinkaaren merkittavyydesta. Tuplaamalla vaatteen kdyttéajan vahennat
ilmastovaikutusta noin puoleen.

Faktat tekstiileista ja tekstiilien kdytosta

Noin 44 % suomalaisten kotitalouksien poistamista vaatteista ja kodintekstiileistd paatyi poistotekstiilien
erilliskeraykseen vuonna 2019. Poistotekstiileja kertyi 85 770 tonnia. Tasta vietiin ulkomaille 18 % ja loput
jaivat kotimaahan uudelleenkayttoon tai hydodynnettavaksi materiaalina tai energiana. Noin 60 % kaikesta
poistotekstiilista paatyi edelleen polttoon. Poistotekstiili on kdyttokelvoton, mutta puhdas ja kuiva



tekstiilijate, kuten rikkindiset vaatteet, lakanat ja pyyhkeet, jotka on tarkoitettu lajitteluun kierratysta varten.
Ldhde: Suomen ymparistokeskus

Kuluttaja ei pysty tekemaan kestavia valintoja ilman tietoa. Kansalaisen tulee ymmartaa hanelle tarjottua
ilmastotietoa, ja tiedon on oltava yhtendista, luotettavaa ja helposti saatavilla. Tarkeimpia tietokanavia ovat
esimerkiksi tuotteen pakkaus, kauppa tai verkkokauppa; esim. millaisia ovat eri kuitujen
ympadristovaikutukset elinkaaren aikana tai materiaalien kestavyys erilaisissa kayttokohteissa.

Vaatevuokraamojen ja second hand- ja vertaiskaupan kadytt6é seka vaatteiden kierratys omassa lahipiirissa on
jo yleistynyt viime vuosina. Vaatteiden keskimaardinen kayttoika saattaa tulevaisuudessa pidentya. Toisaalta
ajatus vaatteen kierratyksesta voi luoda liian positiivista mielialaa ostamisesta: “voin ostaa, kun sitten voin
kierrattaa”.

Materiaalien elinkaaren pidentdaminen ja sailyttdminen kierrossa on ymparistonakékulmasta havittamista
parempi vaihtoehto. Esimerkiksi yhden kuitukilogramman (niin puuvillan kuin polyesterin) prosessointi
mukaan lukien kutominen, varjaaminen ja viimeistely kuluttaa arviolta 100-150 litraa vettd. Kemikaaleja
yhta kuitukiloa varten tarvitaan keskimaarin reilu 500 grammaa, puuvillan kasittelyyn jopa 1,5 kiloa.

Lahde: Hiilineutraali tekstiilialatiekartta, Loppuraportti

Matkalla vaatekaappiisi vaatteesi ja kenkasi aiheuttavat hiilidioksidi- ja muita paast6ja. Yhden T-paidan
valmistaminen vaatii 2600 litraa vettad ja melkein kilon kemikaaleja.

EU:n uusi tekstiililainsaadanto sisaltda kaksi keskeistd muutosta: tekstiilien erilliskerdys tulee pakolliseksi
jasenmaille ja valmistajille tulee laajennettu tuottajavastuu, joka velvoittaa heidat vastaamaan
tekstiilijatteen kerdyksen ja kierratyksen kustannuksista. Lisdksi lainsaadanto pyrkii vahentamaan
tekstiilijatettd, kieltamaan elinkelpoisten tekstiilien havittdmisen ja parantamaan kierratysasteita.

Tekstiilien erilliskerays koskee seka uudelleenkayttoon etta kierratykseen menevaa tekstiilijatetta.

Valmistajat ja maahantuojat vastaavat jatkossa tekstiilituotteiden koko elinkaaresta. Heidan on maksettava
tekstiilijatteen kerdyksen, lajittelun ja kierratyksen kustannukset. Tavoitteena on vahentda syntyvan
tekstiilijatteen maaraa. Myymattd jaavia tai palautettuja tuotteita ei saa enaa polttaa tai havittaa.

Digitaalinen tuotepassi on uusi jarjestelma, joka kokoaa yhtendiset tiedot tuotteiden valmistuksesta,
hiilijalanjaljesta ja materiaaleista.

Taman voit tehda kuluttajana:

e Pidenna elinkaarta — huolla ja kayta niita tekstiileja, joita sinulla jo on
e Osta vdhemman

e Kaytd vaatteita pitkaan

e Osta laatua

e Osta ymparistomerkilla merkittyja tai kierratettyja

Yksittdinen kuluttaja ei voi ratkaista koko tekstiilialan ongelmaa, mutta kuluttajan kdytds on osa ongelman
ratkaisua. Jokainen voi tehda jotakin ja kun useat kuluttajat tekevat enemman kestavia valintoja, se auttaa
kestavampiin kulutusmalleihin. Paras tapa vahentaa tekstiilien ymparisto- ja ilmastovaikutuksia on pidentaa
tuotteen elinkaarta.



