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TO VIOLENGE AGAINST WOMEN

Johdanto

Naisiin ja tyttoihin kohdistuva vakivalta on maailmanlaajuinen
ihmisoikeusrikkomus.

My0Os Suomessa naisiin kohdistuva vakivalta on yksi
suurimmista ihmisoikeusongelmista (Hallituksen tasa-arvo-
ohjelma 2020-2023).

Suomessa naiset kohtaavat lahisuhdevakivaltaa EU-maista
toiseksi eniten, ja parisuhteessa olleista naisista lahes
kolmannes on kokenut nykyisen tai entisen kumppanin
tekeméaan vakivaltaa.

Zonta International on 100 vuoden ajan tehnyt t6ita — visionsa
mukaisesti - sellaisen maailman eteen, jossa kukaan nainen
ei elaisi vakivallan pelossa.

Zonta International nakee tulevaisuuden maailman sellaisena, missa naisten
oikeudet tunnustetaan ihmisoikeuksiksi ja missa jokainen nainen pystyy
kayttamaan hyvakseen kaikki kykynsa.

Sellaisessa maailmassa naisilla on kaytossaan tasavertaisesti miesten
kanssa kaikki tarjolla olevat voimavarat ja heilla on edustus
paatoksenteossa tasavertaisesti miesten kanssa.

Sellaisessa maailmassa kukaan nainen ei eld vakivallan pelossa.
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Zontat sanovat El naisiin
kohdistuvalle vakivallalle

Zonta International liittyy YK:n "Oranssit paivat” —
kampanjaan Zonta Says NO to Violence Against Women —
teeman alla.

Kampanja kaynnistyi vuonna 2012 ja sen kautta Zonta-
kerhot ympéari maailman ovat lisdnneet tietoisuutta naisiin ja
tyttdihin kohdistuvasta vakivallasta.

Tama vuosittainen kampanja alkaa 25.11. joka on YK:n
kansainvalinen paiva naisiin kohdistuvan vakivallan
lopettamiseksi. Kampanja paattyy YK:n inmisoikeuksien
paivaan 10.12. Naiden 16 ns. aktivisminpaivan aikana
tapahtuu Zonta Says NO —tunnuksen alla ympéari maailmaa.

Tasta oppaasta I6ydat ideoita siihen, miten teidan kerhonne
voisi kampanjaa toteuttaa omalla paikkakunnallanne.

Naisiin kohdistuva véikivalta voi olla fyysistd, psyykkistd tai seksuaalista. Se voi olla
ldhisuhde- ja perhevdikivaltaa, kuten psykologista alistamista, parisuhteessa tapahtuvaa
raiskausta, lyémisté ja pahoinpitelyd tai seksuaalista hdirintdd, lasten seksuaalista
hyviéksikdyttdd, avioliittoon pakottamista, digitaalisessa mediassa tapahtuvaa hdirintdd tai
vainoamista. Se voi myés olla ihmiskauppaan liittyvdd alistamista ja seksuaalista
hyvdksikdyttdd tai tyttéjen sukuelinten silpomista, lapsiavioliittoja tai muuta ns. kunniaan
liittyvdd vékivaltaa.

— HALLITUKSEN TASA-ARVO-OHJELMA 2020-2023
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Kampanjan tavoitteet

1 Lisataan tietoisuutta

Kampanjan tavoite on lisaté tietoisuutta naisiin ja tyttdihin
kohdistuvasta vakivallasta. Ensimmaéinen askel asioiden
muuttamiseksi on ymmartaa, ettéa epakohta on todellinen ja
asioiden pitdd muuttua.

2 Toimitaan yhdessa

Zonta says NO —kampanja on Zonta-jarjeston yhteinen,
maailmanlaajuinen kampanja. Vaikuttavuutemme on nain
suurempi, kun jasenemme ja kerhot eri puolilla maailmaa
kampanjoivat yhta aikaa saman asian puolesta.

Kampanjan aikana voimme tuntea olevamme osa tata globaalia
yhteisO& ja voimaantua itsekin taman tarkean yhteisen tyon
kautta.

3 Kampanjoidaan somessa

Tarkead osa kampanjaa on myos kerata tarinoita ja kuvia
hankkeistamme ja jakaa niita Zonta-jarjeston kanavilla. Taméa
edelleen vahvistaa kampanjamme vaikuttavuutta.
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Ennen kampanjaa

1. Aloita kampanjan suunnittelu jo kevaalla.
(Seurantakyselyssa monet viittasivat siihen, etta aika
loppui kesken syykaudella.)

2. Kokoa tydryhma ja nimeé projektinvetdja. Huom. Tama ei
ole vain Naisten oikeuksien toimikunnan hanke, vaan
vuoden suurin vaikuttamiskampanja.

3. Ideoi ja tee projektisuunnitelma. Jos joku idea ei toteudu,
siirry varasuunnitelmaan.

4. Seuraa Piirin viestintaa ja tarjolla olevia materiaalia.
5. Informoi Piirin naisten toimikuntaa jo etukateen kerhonne
suunnitelmasta. Tama auttaa erityisesti tiedottamisessa

Piirin tasolta, silla media on kiinnostunein kampanjasta
etukateen ja 25.11.
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ldeoita kampanjaan
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Valaise kotipaikkakuntasi
rakennuksia oranssiksi

« Etsi kumppaneita (valaistussuunnittelijoita, valaistusyrityksia).

» Etsi sponsoreita, jotka olisivat valmiita maksamaan kulut.

* Uusissa rakennuksissa voi olla jo valmiina valojarjestelma, jolla
rakennuksen voi valaista oranssiksi.

* Yhdessa samanmielisten jarjestdjen kanssa mahd. kustannukset ovat
pienemmat (YK:n oranssit paivat).

* Valo voi olla my6s pienimuotoisempi nayttely, jossa kaytetaan valoa
ja oranssia varia.

+ Valoja voi peittdd oransseilla kalvoilla oikean varin saamiseksi
(muista paloturvalllisuus).

* Voit peittda ikkunat ohuella oranssilla paperilla tai kankaalla, niin etta
sisalta tuleva valo nayttada oranssilta.

* lImoita valaistut rakennukset myés UN Womenin verkkosivuilla.
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Zonta International Headquaners supports
and stands with our me mb in saying NO
g d b ed violen Z taSaysNO

Pukeudu oranssiin —

Pue patsaita oranssiin.

Kaytd some-kuvassassi
kampanjan kehysta.

Ota itsestasi valokuva tai
video oranssiin pukeutuneena
ja jaa se somessa.
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Muista vakivallan uhreja

« Muista vakivallan uhreina menehtyneita.
« Jaa vakivallasta selviytyneiden tarinoita.
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Jarjesta nayttely

Nayteikkunat, kirjastot
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Kutsu miehet mukaan
sitoutumaan kampanjaan

LOS HOMBRES DE VERDAD
SOLD LEVANTAN LA VOI

PARA DEFEXER A 1AS MEJERSS |

MAMLBOANDD - PUNTA DEL ESTY
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WOMEN
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THE CAMPAIGN
™
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Jarjesta likuntatapahtuma

« Marras-joulukuun keleja unmaten!
« Tapahtumaan voi yhdistaa seka tiedottamista etta
varainkeruuta
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Tee yhteistyota koululaisten
ja opiskelijoiden kanssa

« Jarjesta yhteinen kampanja opiskelijoiden kanssa.
» Tarjoa koulutusta tai nayttely kouluihin.

» Etenkin digihairintd on nuoria koskettava aihe.

» Tarjoa itsepuolustuskurssi nuorille.

Get Involved
Locate a
Student Club
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Jarjesta kulkue, marssi tal
paraatl

« Tai kokoonnu ryhmana julkisella
paikalla.

» Tarkista, milloin pitaa tehda
iImoitus poliisille!
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VISIol

Kuvittele, millainen olisi maailma ilman vakivaltaa.

Julkaise aiheesta.
Tee visioinnista videohaaste sosiaaliseen mediaan.

Haasta nuoret mukaan.

GENDER
EQUALITY
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ENVISION

A WORLD WITHOUT VIOLENCE
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Kutsu paattajia mukaan
tal tunnettu henkilo
kampanjan keulakuvaksi

« Etsi kampanjalle tunnettu
henkild keulakuvaksi tai
sponsoroimaan kampanjaa.

« Kutsu paattgjia mukaan
sitoutumaan nakyvasti
kampanjan tavoitteeseen tai
puhumaan aiheesta
tapahtumissa, videolla,
sosiaalisessa mediassa.
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Tee yhteistyota

» Toisten Zonta-kerhojen kanssa

» Osallistu Piirin somekampanjaan.

« Samanmielisten jarjestdjen kanssa esim.
Soroptimistit, Nytkis, Martat...

 UN Women — Oranssit paivat ovat samaa YK-
kampanjaa. Kaytd myds hashtageja #oranssipaivat
#vakivaltaavastaan ja #OrangetheWorld

TORSTAINA 18.7. KLO 13-14
KAUPUNGINTALON PIHA,
HALLITUSKATU 12, PORI

TEKNOLOGIA EI KIINNOSTA TYTT I
- MYYTTI JA TODELLISUUS . g

Peter

5-0

] ] LN | ] 1)
Dlglhalrl nta Paneelikeskustelun jarjestavat

naisten ja tyttjen eliméssi Zonta International Piiri 20 ja

Paneelikeskustelu Naistenkartano ry yhteistyéssa.
Ti 18.5.2021
7 klo 17.30-19.30 Aika: ti 18.5. klo 17.30-19.30

n Paikka: Zoom
2 S

JUST LIKE ZONTA, THEY SAY NO TO VIOLENCE AG

- 16 -



TO VIOLENGE AGAINST WOMEN

Opiskele ja jaa tietoa

« Tutki aihetta itse.

« Selvita tilanne omalla
paikkakunnallasi.

« Etsi faktat tilastoista.

« Jaa tietoa kerhossasi.

« Jaa tietoa sosiaalisessa mediassa.

» Tiedota naisiin kohdistuvasta
vakivallasta julkisilla paikoilla.

« Jarjesta virtuaalinayttely.
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Jarjesta seminaari tai
webinaari

« Kutsu paattgjia keskustelemaan.

« Haastattele paikallista poliisia .

« Jaa haastattelu myos web-sivulla tai sosiaalisessa mediassa.

« Jarjesta virtuaalinen tapahtuma esim. webinaari.

« Jarjesta aiheeseen liittyva elokuvanaytos.

« Tutustukaa ennalta sovittuun elokuvaan tai kirjaan, ja
jarjestakaa sen pohjalta keskustelutilaisuus tai oman kerhon
tapahtuma.

TnstaA 2.11.2021 klo 15.30-17.00
verkkolahetys & Eurooppasali Helsingin Kampiss:

D62

@ B Irma ValimakiMori
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Keskity naisiin
kohdistuvaan hairintaan
tyOoelamassa

Mika on tilanne tyopaikallasi?
Onko tyopaikallasi selkeét ohjeet seksuaaliseen hairintaan
liittyen?

« Toimintatavat asioihin puuttumiseen?
Onko tieto helposti kaikkien saatavilla ja henkildkunta koulutettu?
Ota tarvittaessa yhteytta toimitusjohtajaan/henkiléstéosastoon
tilanteen kartoittamiseksi.
Muista myds seuranta (merkitse kalenteriisi, milloin palaat
asiaan), tama on tarkeaa parannusten aikaan saamiseksi.

Kampanjoi sosiaalisessa mediassa.

-19 -
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Kirjoita lehtijuttu,
yleisonosastokirjoitus tal
blogikirjoitus
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Seksuaalista hairintaa
monen naisen arjessa
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Kampanjoi digitaalista

hairi
vastaan

PAIKALLISET 26.10.2018 7:00

Digitaalinen hdirinta sai tytot
Kirjoittamaan

Cyber violence against women and girls

Violent online behavior ranges from online harassment and public shaming to
the desire to inflict physical harm including sexual assaults, murders and
induced suicides. With more access than ever to the internet, cyber violence
against women and girls (cyber VAWG) has taken on a global dimension.

' 73% of women

SOME Tyttéjen pdivdn tapaamisessa kouluikdiset tyot

In Europe, 9 million

women have
‘ are abused Q || experienced a serious
ﬂ online - form of cyber VAWG
l“;‘.{ -— since the age of 15

In the U.S., women

are 27 times more

likely to be abused
online than men

Women aged '
"!. 1 :-24hare a; a ‘.‘
q eightene 7
j«; riskgof cyber ATVZEA
\ \4

VAWG
5%
[C4]

Source: Networked Intelligence for Development 2015 p VA
R b Y

Suvi, Milla, Fanny ja lida ahkeroivat Nuokkarilla oranssien "Zont

rannenauhojen kanssa, joita solmittiin tyttjen ranteisiin. KIRST/ JO.

#ZontaSaysNO | #16Days
wwiw.ZontaSaysNO.com

/MITO VIOLENCE AGAINST WOME!
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taa ja vihapuhetta

Zonta International Piiri 20 ry:n julkilausuma piirikokouksessa
Porissa 10.10.2020

Zonta International Piiri 20 ryen julkilausuma 10.10.2020

Julkaisuvapaz 10.10.2020

Asiallisia kohtaamisia vihapuheen sijaan

20 ryen e Poriin 10.10.2020. Viime.
vuanna 100 vuotta tAyctinezn i il e on’Inspiraid - 503 falkesi Zons
vunsisstaan.
Piiri 20j2 pi Jjst toteavat. etta on tarpesn

- . -

I e syeava sz B veialla

kuka tahansa, vihap! ssein
seksuaslissivyrisisia j2 Lhikazvea

witata vitsing' tai s rtena Vi

il Ontarksss s timan

Louluissa,
j2 asisilizta kohtaamists, puhureslua s kohteius,

Z1Piiri 20 ry pitaa tirkeing, e£t5 vihapuhe kaikki
) . - N s 5t okoouolecta Hioouman

saavat tydrauhan yhteiskunnallisessa tehtivassaan,

Lisatietois:

RaisaVaive
raisavaivelatizontafy
435844237 3151
Governor. ZI Piiri 20 ry

JohannaOvasks
Johanna.ovaskalat]zonta f
Nisisten ikeuksien toimikunnan puhesnjontsjs. ZI Piir 20 ry
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Kampanjoi ja osallistu
soslaalisessa mediassa

« Julkaise, jaa edelleen kerhosi seinélla tai omassa
somekanavassasi, tykkaa.
« Tarkista kampanjan hashtagit Piirin ja ZI:n sivuilta.

Zonta has the
potential to reach

2.5 million ‘
girlsin

Without ending child marriage, these 12 countries ‘

eight Sustainable Development Goals
will not be met.

’ JOIN THE DISCUSSION N
ON TWITTER | =
3 DECEMBER | 7 -4 CDT

Zonta International ser en framtida vérld ,
dér kvinnornas réttigheter erkénns

som
har mbjlighet att né sin fulla potential.
| en sédan vérld har kvinnorna jamlikt med méannen tillgéng till alla

#ZONTASAYSNO

-22 -



TO VIOLENGE AGAINST WOMEN

Lahjoita

« Tee lahjoitus Zonta Foundation for Womenille
vakivallan vastaiseen tyohon.

« Tee lahjoitus lahisuhdevékivallasta toipuville esim.
ensi- ja turvakoteihin (raha- tai tavaralahjoitus.

E=s == 26.helmikuuta-Q

Tarkeaa asiaa tukemassa - Keski-Uudenmaan turvakodille toimitettu
kaivattuja toiminnallisia leluja (terapialeluja) lapsille.

_23-
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Ota yhteytta mediaan

« Tee lehdistttiedote (huom. median kiinnostus on
suurin ennen kampanjaa ja 25.11. )
« Kutsu media paikalle (Ilehdistd, radio, TV)

.. Zonta club of

Hango-Hanko
1h-Q

Nina N&dsanen och Laura Lotta Andersson
berdttade i radion om Zonta Says No to
Violence kampanjen.

Hangon Zonta-kerho kertoi mitd teemme
Zonta says no -kampanjan aikana.
#zonta #zontaD20 #zontasaysno
#orangetheworld

SATAKUNNANKANSA.Fl
Vdkivaltaa vastaan | Porin Raatihuone
valaistaan oranssiksi — tempauksella kannet...

.,
1‘2 e
SVENSKA.YLE.FI

Zontor i Hango: "Blunda inte for vald mot
kvinnor"

_23-



TO VIOLENGE AGAINST WOMEN

Lisatietoja

Piiri 20 Uutiskirje

e Wwww.zonta.fi

 www.zonta.fi/zonta-says-no/

*  Www.Zontasaysno.com

* Piiri 20 intra
 kirjautuminen zonta.fi-sivun
kautta, linkki l6ytyy alareunasta
« Unohtuiko salasana: laita viesti
webmaster@zonta.fi
-> TyOkalut -> Naisten oikeudet

Facebook: Zonta International
District 20

- 24 -
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Kampanjan aikana

Ota valokuvia ja videoita! (Ks. Vinkit seuraavalla sivulla)

Jaa kuvia ja julkaisuja eri kanavissa (Facebook, Instagram,
Twitter, verkkosivut).

Muista hashtagit! Ne lisdavat nakyvyyttdmme.

Valokuvausvinkkeja

Sisallytd logomme tai Zonta-
materiaaleja kuvaan.

Kuvaa monenlaisia ihmisia — naisia
ja miehia, eri ikéryhmia, eri etnisia
ryhmia...).

Tilannekuvia, ei vain poseerauksia
ja ryhmakuvia

Kayta luonnonvaloa aina kun
mahdollista, ei lisdtehoste-
filttereita.

Kuvaa tapahtuman tunnelmaa.
Kuvaa toimintaa.

Toimi kuvaajana hienovaraisesti.
Ota my0s lahikuvia, jotka kertovat
tarinaa.

Ystavallisia, ammattimaisia,
monikulttuurisia, globaaleja kuvia.
Keskity ihmisiin.

MUISTA

Pyyda aina lupa kuvauskohteelta ja
valokuvaajalta.

Korkea resoluutio (300 dpi/ppi)

Jpg tai png

Julkaise mahdollisimman nopeasti.
Kuvatun henkilén nimi ja tehtavéa/titteli
mukaan

Tapahtumien yhteydessa

_ 925

Valokuvauslupa kannattaa sisallyttaa
automaattisesti ilmoittautumiseen
("ilmoittautumalla olet antanut
luvan...”).

Lupa voidaan sisallyttaa lippuun
("tdman lipun haltija antaa luvan...”).
Voit laittaa paikan péaalle kyltin
kertomaan siita, etta valokuvia tullaan
ottamaan ("osallistumalla tahan
tapahtumaan annat luvan...”).

Kerro valokuvaamisesta juonnon
yhteydessa ("jos et haluat tulla
kuvatuksi, ilmoita siita kuvaajalle...”).
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Kampanjan jalkeen

1. Pohdija arvioi yhdessa tyoryhman kanssa, miten
kampanjanne sujui.

2. Tee kampanjan jalkiarviointi:
*  Miten kerho toteutti Zonta Says NO —kampanjaa
« Palaute kampanjasta (mik& meni hyvin/mita oppeja
tulevaan)
 Kuvia
« Varaudu vastaamaan Piirin Naisten oikeuksien
toimikunnan seurantakyselyyn.

3. Jaa lisdd materiaalia somekanavissa.

4. Kirjoita juttu paikallislehteen.

5. Kirjoita juttu tapahtumastanne Piirin uutiskirjeeseen.
6. Kirjoita tapahtumasta englanninkielinen tarina Zonta

Internationalin sivulle -> My Zonta —> Share your Story. Muista
valita lomakkeesta 'Zonta says NO’.
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